
Die Internistisch-Diagnostische 
Tagesklinik für geriatrische  
Patienten in Vaihingen 
Tagsüber in der Klinik, abends zu Hause

Karola Hestler 
Telefon	07042 -105 -90 
Telefax	 07042 -105 -78309 
 
Tagesklinik Vaihingen   
Franckstr. 45 
71665 Vaihingen an der Enz 
www.rkh-kliniken.de

Kontakt und Anmeldung
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TAGESKLINIK VAIHINGEN

Tagsüber in der Klinik, abends zu Hause 
 
Öffnungszeiten 
Montag bis Freitag von 9.00 bis 17.00 Uhr 
 
Voraussetzung 
_	 die häusliche Versorgung nachts sowie an  
	 Wochenend- und Feiertagen ist gewährleistet

_	 Fahrtzeit max. 45 Minuten, sitzender Transport

_	 Einweisung durch Haus- oder Facharzt 
 
Aufnahme 
Die Anfrage erfolgt über den einweisenden Arzt per 
Anmeldebogen. Der Anmeldebogen kann wie folgt 
abgerufen werden:

Telefon	07042-105-90 
Fax	 07042-105-78309 
Internet http://www.krankenhaus-bietigheim.de 
unter Tagesklinik Vaihingen

Die Tagesklinik gibt die Rückmeldung an den einwei-
senden Arzt, ob und zu welchem Termin eine Auf- 
nahme möglich ist. Daraufhin erfolgt die Kontaktauf-
nahme mit dem Patienten oder dem Angehörigen.

Wir bitten darum, den Einweisungsschein, den Medi-
kamentenplan und die originalverpackten Medika-
mente mit zu bringen.  
 
Transport 
Der Transport in die Tagesklinik erfolgt mit einem 
rollstuhlgerechten Taxiunternehmen.

Die Kosten der Behandlung werden von Ihrer Kran-
kenkasse getragen. Es fällt kein Eigenanteil an.  

Die medizinische Diagnostik und Behandlung 
wird ergänzt durch weitere Disziplinen wie  
beispielsweise

_	 Physiotherapie

_	 Sturzprophylaxe, Gangschulung,  
	 Balanceübungen

_ Ergotherapie

_	 Schlucktherapie (Logopädie)

_	 Kontinenztraining

_	 Ernährungsberatung

_	 Beratung und Anleitung der Patienten und  
	 Angehörigen

Welche Erkrankungen werden beispielsweise in  
der Tagesklinik behandelt? 
_	 �Dekompensierte Herzisuffizienz (NYHA II-III), 

Bluthochdruck

_	 Entgleister Diabetes mellitus

_ �Kollapsabklärung  
(vorübergehende Bewußtseinsstörung)

_ Schwindelabklärung

_ Gang- und Bewegungsstörungen

_ Sturzabklärung

_ �Diagnostik und Therapie leichter bis mittelschwerer 
kognitiver oder´emotionaler Beeinträchtigungen

_ Verschlechterung chronischer Schmerzsyndrome

_ Abklärung Gewichtsabnahme, Schluckstörung

_ �Verschlechterung des Allgemeinzustandes  
(Gebrechlichkeit) 

TAGESKLINIK VAIHINGEN

Die Internistisch-Diagnostische Tagesklinik für  
geriatrische Patienten in Vaihingen  
bietet eine Ergänzung zur hausärztlichen Betreuung  
für Patienten ab 70 Jahren.  
Die Tagesklinik wird von einem erfahrenen Geriater 
geleitet und ist ein Bindeglied zwischen der ambu-
lanten und der stationären Krankenhausbehand-
lung. 
Als teilstationäre Einrichtung mit derzeit 12 Plätzen 
erweitert sie die medizinische diagnostische und  
therapeutische Behandlung geriatrischer Patienten.

 
Alles eng verzahnt aus einer Hand

Therapeutisch hilft die Tagesklinik den geriatri-
schen Patienten durch ein umfangreiches medizi-
nisches, pflegerisches und therapeutisches Angebot, 
ihre Selbständigkeit, Alltagskompetenz und Lebens-
qualität wieder herzustellen und zu erhalten.  
Die Verweildauer ist abhäning vom Krankheitsbild.  
Die Therapie erfolgt interdisziplinär im Team auf 
der Grundlage eines umfassenden geriatrischen 
Assessments. 
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